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Cesena, 19/02/2010  
 Ai docenti 
 Agli alunni 
OGGETTO: Campionati studenteschi di Atletica Leggera. 
 
 In previsione delle Gare Provinciali di Atletica si comunica che la fase di Istituto di Atletica 
Leggera si svolgerà martedì 30 marzo 2010 (tempo permettendo) o martedì 13 aprile 2010. 
 Il ritrovo sarà presso il campo di Atletica dell’Ippodromo alle ore 8.30. 
 Gli alunni presenti risultano da una selezione effettuata dagli insegnanti di educazione fisica 
durante le ore di lezione. 
 Nel caso di inagibilità del campo si dovrà rientrare a scuola entro le ore 9.15. (Non sarà 
possibile l’ ammissione dopo tale orario). 
 Le specialità a cui i ragazzi parteciperanno sono: 

- 100 mt. piani 
- 100 mt. Ostacoli 
- 300 mt. piani 
- salto in alto 
- salto in lungo 
- getto del peso 
- lancio del disco 
- 1000 mt. piani 
- staffetta 4x100 
 
Gli allenamenti pomeridiani, anche in previsione delle eventuali fasi provinciali e regionali dei 

campionati studenteschi di Atletica Leggera, si svolgeranno presso il Campo di Atletica 
dell’Ippodromo - dalle ore 14.30 alle ore 17.30 - nei seguenti giorni: 

  
FEBBRAIO 2010     MARZO 2010 
 
Giovedì 26 Febbraio   Martedì 02  Marzo   
Venerdì  27 Febbraio   Giovedì 04 Marzo   

   Martedì 09 Marzo 
   Mercoledì 10 Marzo 

       Giovedì 11 Marzo 
       Venerdì 12 Marzo 
       Lunedì  22 Marzo 
       Mercoledì 24 Marzo 
       Giovedì 25 Marzo 
       Venerdì 26 Marzo 
Seguirà calendario di Aprile 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa  DEA CAMPANA 

 


