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Circolare n. 150

Cesena, 19/02/2010

Ai docenti
Agli alunni
OGGETTO: Campionati studenteschi di Atletica Leggeas.

In previsione delle Gare Provinciali di Atleticacemunica che la fase di Istituto di Atletica
Leggera si svolgemnartedi 30 marzo 201Qtempo permettendo) o martedi 13 aprile 2010.
Il ritrovo sara presso il campo di Atletica dgdblodromo alleore 8.30
Gli alunni presenti risultano da una selezionetaifita dagli insegnanti di educazione fisica
durante le ore di lezione.
Nel caso di inagibilita del campo si dovra riergra scuola entro le ore 9.15. (Non sara
possibile I' ammissione dopo tale orario).
Le specialita a cui i ragazzi parteciperanno sono:
- 100 mt. piani
- 100 mt. Ostacoli
- 300 mt. piani
- saltoin alto
- salto in lungo
- getto del peso
- lancio del disco
- 1000 mt. piani
- staffetta 4x100

Gli allenamenti pomeridiani, anche in previsiondedeventuali fasi provinciali e regionali dei
campionati studenteschi di Atletica Leggera, silgam@nno presso il Campo di Atletica
dell'lppodromo -dalle ore 14.30 alle ore 17.30 nei seguenti giorni:

FEBBRAIO 2010 MARZO 2010

Giovedi 26 Febbraio Martedi 02 Marzo

Venerdi 27 Febbraio Giovedi 04 Marzo
Martedi 09 Marzo
Mercoledi 10 Marzo
Giovedi 11 Marzo
Venerdi 12 Marzo
Lunedi 22 Marzo
Mercoledi 24 Marzo
Giovedi 25 Marzo
Venerdi 26 Marzo

Seguira calendario di Aprile

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa DEA CAMPANA



